
NATATION ARTISTIQUE RAPPORT SPORTIF 2022/2023 
 

Section comptaient 71 nageurs en début d’année, tous licenciés FFN. Sélection de 15 nouveaux 
nageurs dont 8 poussines.  
Objectif de la saison : recrutement d’un entraîneur CAF/Club et création de cette section d’accession 
à la performance en partenariat avec le collège/lycée Sacré Cœur. 
Maintenir les performances de l’ensemble des nageurs après le départ d’Eléna. 2 entraîneurs salariés 
à temps partiel et recrutement de bénévoles. 
Poursuivre le développement de la section en rationalisant l’organisation par la création de 
commissions : équipement, sponsor, informatique, déplacements, événements. 

 
Catégories d’âge : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Equipes : 
 

• Poussine : 8 

• Avenir : 
o Championnat : 3 nageurs 
o Challenge : 9 nageurs 
o Hors compétition : 2 nageurs 

• Jeune :  
o Championnat : 10 nageurs 
o Challenge : 7 nageurs 

• Junior : 
o Championnat : 11 
o Challenge : 2 
o Hors compétition : 2 

• Sénior : 
o Championnat : 14 
o Hors compétition : 4 

• Master : 8 

 
Encadrement :  

o Danse : Alice, Gwenn 
o Fond : Benjamin 
o Entraîneurs NA salariés : Sandy Vignette, Alice Borgniat et aide de Floriane Voyer sur le 

stage de la Toussaint 
o Entraîneurs bénévoles : Béatrice Le Gall, Gwenn Simon, Enora Minoux, Johanne Colaert, 

Jade Ledevéhat, Julie Herbreteau, Léa Leconte, Lilou Poulain, Maëlig Le Bris, Lilou 
Belhaniche. 

Juges :  
o C : Béatrice le Gall 
o B : Pascale Prigent et Sandy Vignette 
o Informatique : Alice Borgniat, Emmanuel Barrier 

Saison 2022 - 2023 

      

Poussines 9 ans et moins 2014 et après 

Avenir 9 ans à 12 ans 2011 et après 

Jeune 12 ans à 15 ans 
2008 à 2011 (filles) 
2007 à 2011 (garçons) 

Junior 15 ans à 18 ans 
2004 à 2008 (filles) 
2003 à 2007 (garçons) 

Sénior 18 ans et après 
2008 et avant (filles) 
2007 et avant (garçons) 



 
Déroulement de la saison : 

Reprise de saison avec mesures dégradées en raison de l’arrêté sècheresse jusqu’à novembre 2022 
Saison marquante qui s’est concrétisée par la qualification de 3 catégories aux Championnats de 
France Jeunes, Juniors et Séniors TC et de très bons résultats. 
 
Sur l’ensemble des autres catégories, les résultats ont également été à la hauteur et préjugent d’une 
saison 2023-2024 ambitieuse avec l’arrivée de Morgane Adam et l’ouverture du CAF Bretagne. 
 
Clôture de la saison par un spectacle ouvert au public, sur 2 soirées : les 23 et 24 Juin. Thème Féérie 
de Versailles. Évènement toujours très attendu de tous qui fût une belle réussite. 

 
Stage de natation artistique :  

- L’ensemble des nageurs a été concerné par les stages des vacances scolaires. Tous 
ont lieu les 2èmes semaines des vacances scolaires sauf pour les vacances de Noël 
où nous proposons sur les 2 semaines, selon les présences (sondage). 

- Stage de portés les 25 et 26 Février : action départementale avec le club de Lannion 
sur les catégories Jeunes et Juniors.  

 

 
CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS 2021 – 2022 

• 37 ème club Français / 117 clubs classés, avec 21320 points. 1er club Breton devant Brest 
(61), Vannes (81), Concarneau (104), Les Sirènes Lannionnaises (106), Cercle Paul Bert de 
Rennes (111). 

FORMATIONS :  

o Colloque National à l’Insep (Paris) les 21 et 22/01/2023 (Sandy Vignette) 

o Formation BF2 pour Alice Borgniat avec l’Erfan Bretagne 

o Formation informatique pour Béatrice Le Gall, Alice Borgniat et Emmanuel Barrier 

o Pas de recyclage juges dans l’attente des nouveaux règlements. 

 
Team Synchro 22 pour la saison 2022 - 2023 : 11 nageuses (9 du CNSB et 2 du SLS) 

o Avenir : Juliette Gaudu, Louna Leborgne,  
o Jeune : Maëlig Le Bris,  
o Junior : Yulizh Cauret, Youna Brunel, Maëlys Urvoy Kerboeuf, Violette Surget, Gwenn Simon,  
o Sénior : Axelle Gourio 

 
Actions Départementales / Team : 

 
▪ Rencontre départementale : stage porté les 25 et 26 février 2023 avec 14 nageuses 

Jeunes et 12 nageurs Juniors. Participation de 5 entraîneurs. Encadrement Fabrice 
Guelzec, directeur sportif de la gym La Nantaise – Intervenant auprès du CNAHN de 
Nantes. 

 
 
 
 
 



Résultats sportifs :  
 
A l’échelle de la Région :  
 

• Synchronat : Les 3 niveaux sont systématiquement présentés à chaque compétition 

régionale : Synchro Découverte, Synchro Argent et Synchro Or. 

20 novembre 2022 Vannes, 11 décembre 2022 à Lannion, 22 janvier 2023 à Saint Brieuc, 05 mars 
2023 à Saint Brieuc 

 
Lors de ces compétitions, il y a eu 58 Synchro Découverte, 24 Synchro Argent et 11 Synchro Or validés 
répartis sur les 7 clubs. 
 
Pour St Brieuc : 

▪ Synchro Découverte : 4 validations 
▪ Emy Genevée, Louise Courtot, Alice Gaudin, Amélie Glévarec 

 
▪ Synchro Argent : 5 validations 

▪ Yaëlle Genevée, Lilou Belhaniche, Lucile Le Bars, Zoé Lamandé, Victoria 
Durand 
 

▪ Synchro Or : 6 validations 
▪ Marion Le Mouel, Maëlig Le Bris, Maëwenn Barrier, Kamila Saïdi, Alicia 

Schweitzer, Milian Pelé 

 

• Compétitions de ballets : 

Championnats Régionaux : 
 

• Avenirs : 07 mai 23 à Rennes - 4 Clubs représentés : Concarneau, Rennes, Saint Brieuc, 
Vannes. 

Figures Imposées : 22 nageuses engagées.  
1ère Lucile Le Bars (CNSB), 3ème Victoria Durand (CNSB). 
Solo Libre : 2ème Clara Bogrand Le Cozic (CNSB). 
Duo Libre : 1ères Lucile Bars/Victoria Durand (CNSB) 
Equipe Libre : pas d’équipe 
 
 

• Jeunes : 19 mars 23 à Vannes - 4 clubs représentés : Lannion, Rennes, St Brieuc, Vannes. 
Figures Imposées : 22 nageuses engagées.  
1ère Maëlig Le Bris (CNSB), 2ème Maëwenn Barrier (CNSB), 3ème Yaëlle Genevée (CNSB). 
Solo Libre : 1ère Maëwenn Barrier (CNSB) 
Duo Libre : 1ères Maëlig Le Bris/Lilou Belhaniche, (R Fantig Leduc) (CNSB), 2èmes Yaëlle 
Genevée/Marion Le Mouel (R Kamila Saïdi) (CNSB),  
Equipe Libre : 1ères CNSB,  

 

Challenge régional : 07 mai 2023 à Rennes : les 7 clubs bretons ont été représentés. 
 

• Avenirs  
Equipe : 1ères CNSB, 2èmes CNM, 3èmes   CPB. 

 

• Juniors  
     Duo : Lise Doussineau et Maïna Martin (CNSB) 6èmes 
     

 



Challenge Inter Grand Ouest Catégories A-B 10-11 juin 23 à St 

Brieuc 

• Avenirs  
Equipe : 1ères CNSB, 4èmes CNM. 

 

• Jeunes  
  
 Equipe : 8èmes CNSB 
  

Championnats de France N2 : 

• Avenirs : 03-04 juin 2023 à Chartres – 2 clubs : CPB Rennes, CN St Brieuc. 

Figures Imposées : 125 nageurs engagées.  
26ème Lucile Le Bars (CNSB), 28ème Victoria Durand (CNSB), 38ème Clara Bogrand Le Cozic 
(CNSB) 
 
Solo Libre : 16ème Clara Bogrand Le Cozic (CNSB). 
Duo Libre : 7èmes  Lucile Bars/Victoria Durand (CNSB). 
 

• Jeunes : 29-30 Avril 2023 à Nantes - 4 clubs : CPB Rennes, CN St Brieuc, Sirènes 

Lannionnaises, Vannes Synchro. 

Figures Imposées : 83 nageurs engagées.  
22ème Maëlig Le Bris, 29ème Maëwenn Barrier, 34ème Juliette Gaudu, 36ème Louna Le Borgne, 47ème 

Fantig Leduc, 48ème Yaëlle Genevée, 49ème , 57ème Marion Le Mouel (CNSB), 64ème Kamila Saïdi 
(CNSB), 67ème Sophie Réhault (CNSB), 75ème Lilou Belhaniche (CNSB). 
Solo Libre : 12ème Maëwenn Barrier (CNSB) 
Duo Libre : 8èmes Maëlig Le Bris/ Fantig Leduc (R Lilou Belhaniche) (CNSB),  
Equipe Libre : 5èmes CNSB. 

Qualifiés pour les Championnats de France N1 : CN St Brieuc. 

• Juniors : 25-26 mars 2023 à Le Havre - 2 clubs : CN St Brieuc, Vannes Synchro. 

Duo Libre : 7èmes Maëlys Urvoy Kerboeuf/Youna Brunel (R Alicia Schweitzer) (CNSB), 9èmes Lilou 
Poulain/Lilwenn Leriche (R : Azilis Guyomard) (CNSB),  
Duo Mixte : 1ers Yulizh Cauret/Milian Pelé (CNSB). 
Duo Technique : 1ères  Simon Gwenn/Surget Violette (CNSB). 
Equipe Libre : 2èmes CNSB, 4èmes VS. 

 
Qualifiés pour les Championnats de France N1 : 1 duo Technique, 1 duo Mixte, 1 Equipe Libre du 
CNSB.  

• Séniors /Toutes Catégories : 03-04 juin 2023 à Chartres - 2 clubs : CPB 

Rennes, CN St Brieuc 

Solo Libre : 3ème Axelle Gourio (CNSB). 
Duo Libre : 5èmes Axelle Gourio/Enora Minoux (CNSB),  

 
 Qualifiés pour les Championnats de France N1 : CPB Rennes et CN St Brieuc. 
 
 
 
 

 

Championnats de France N1 Elite : 



• Jeunes : 22-25 Mai 2023 à Nantes - 1 club : CN St Brieuc 

Figures Imposées : 230 nageurs engagés.  
105ème Maëlig Le Bris (CNSB), 169ème Louna Le Borgne, 186ème Maëwenn Barrier (CNSB), 194ème Lilou 
Belhaniche (CNSB), 204ème Juliette Gaudu (CNSB), 214ème Fantig Leduc (CNSB), 220ème Marion Le 
Mouel (CNSB), 225ème Yaëlle Genevée (CNSB), 227ème Sophie Réhault (CNSB), 229ème Kamila Saïdi 
(CNSB),  
Equipe Libre : 19èmes CNSB. 

• N1 Juniors – 11 au 13 Avril 2023 – Angers – 1 club CN St Brieuc 

Duo Mixte : 1er Yulizh Cauret/Milian Pelé (Champion de France N1 avec un duo participant). 
Duo Technique : 13èmes Simon Gwenn/Surget Violette. 
Equipe Libre : 15èmes CNSB. 

 

• ELITE Séniors / Toutes Catégories - 30 juin au 2 juillet 2023 à Strasbourg 
– 2 clubs Rennes, CN St Brieuc 

Solo Libre : 14ème Axelle Gourio (CNSB), 20ème Juliette Caroff (CPB). 
Duo Libre : 19èmes Axelle Gourio/Enora Minoux (CNSB). 
Combiné : 10èmes CNSB. 

  
PERSPECTIVES Saison 2023-2024 : 
Malheureusement nous reprenons la saison avec une fermeture de bassin « Aquabaie » pour une 
période de 1an. Merci à l’Agglomération et notamment M. Guégan Gwénolé et M. Vignette Emmanuel 
pour le travail en amont sur la répartition des bassins et créneaux. Même si nous sommes impactés 
(conditions d’entraînement et horaires plus tardifs), le maintien des groupes et volumes 
d’entraînement ont été quasiment reconduits. 

La rentrée 2023 est marquée par l’ouverture d’un Centre d’Accession et de Formation Bretagne sur le 
club support du Cercle des Nageurs de St Brieuc. 
6 nageurs sont listés (2012-2010) et 3 nageurs sont partenaires d’entraînement (2009). Un entraîneur 
a été recruté sur le poste d’entraîneur du CAF/entraîneur club du CNSB. Morgane Adam sera chargée 
de promouvoir et développer la Natation Artistique au sein du Département et de la Région et de 
beaux projets sont d’ores et déjà visibles. Bienvenue à Morgane et félicitations pour le travail déjà 
accompli. 

75 nageurs inscrits en début de saison. 
Recrutement d’une équipe de 11 nageuses poussines (2015-2017), 1 nageuse en avenir, 2 nageuses 
en Challenge et 3 en Masters ce qui vient renforcer l’équipe. 

 
Juges : 
3 juges B : Morgane Adam, Pascale Prigent, Sandy Vignette 
3 juges C : Béatrice Le Gall 
Informatique : Alice, responsable Régionale et Emmanuel Barrier. 
En formation : Maëlig Le Bris 
Projet de formation des juges sur le nouveau modèle de règlement. Formation nécessaire si nous 
souhaitons rester dans la course, car la NA Nationale et Internationale évolue très vite. 
 
Remerciements à l’ensemble des bénévoles encadrants et juges qui par leur présence et 
investissement concourent aux résultats de la section. La section aujourd’hui rayonne au niveau 
National et nous pouvons nous satisfaire de tels résultats. 
Nous voyons aujourd’hui des nageurs et nageuses épanouies et nous en sommes très heureux. Que 
cette belle aventure puisse continuer. 
 
Merci à l’ensemble des commissions du travail accompli tout au long de l’année. Merci aux parents 
qui souhaitent s’investir car nous avons besoin de représentants dans les instances locales, 
départementales et pourquoi pas régionales. 
 



Un grand merci à Béatrice Le Gall pour l’aide qu’elle nous a apportée pendant de si longues années. 
Nous ne la verrons plus sur les bords de bassin sur l’entrainement, ou sur l’organisation générale 
mais je sais qu’elle souhaite reconduire son investissement en tant que juge. 
 
Merci à tous pour votre attention et bonne saison sportive 

 
Récompenses AG 2022-2023 : 16 récompenses. 
 
CAF : Juliette Gaudu, Louna Le Borgne, Clara Bogrand Le Cozic, Victoria Durand, Lucile Le Bars 
Challenge Avenir : Sophia Chesny, Anna Floury Lamort, Louise Courtot, Léa Gaillard, Léa Grave, 
Alice Gaudin, Amélie Glévarec, Appoline Larrey 
Jeune : Maêlig Le Bris 
Junior : : Duo Mixte avec Yulizh Cauret et Milian Pelé 


